Heilen mit dem ‘Atem des Lebens’

Die Lage war ernst. aber nicht hoffnungs-
los — auch wenn ich das zu gewissen Zeiten
dachte.” Eva Berger®, Anfang vierzig, litt seit
einigen Jahren am Burn Out-Syndrom. ,Seit
Jahren schon lieB ich mich auf allen Ebenen be-
handeln: Auf der physischen Ebene mit einem
hochdosierten Vitamincocktail und einem Gemii-
sepulver, aul den hoheren Ebenen mit Homoo-
pathie und Bachbliiten, Ich machte Gymnastik,
um wieder zu Kréiften zu kommen und ging viel
in der Natur spazieren, Mein Zustand hatte sich
zwar gebessert, doch noch immer fiihlte ich mich,
als witrde ich einem Abgrund entlangtaumeln.
Schon ein falscher Schritt, eine falsche Hand-
lung stiirzten mich in einen neuerlichen, tiefen
Erschiipfungszustand.” Eine Speichelanalyse
hatte im November 2003 ergeben, daf Eva ei-
gentlich gesund war. Aber eben nur eigentlich:
Elfmal hatte die Untersuchung angezeigt, dald
ihre Nerven geschwiicht, zerriittet, tiberlastet,
ja, praktisch ‘kaputt® waren. Tatséichlich konnte
sie manchmal wochenlang kaum am Computer
arbeiten, weil nach einer Viertelstunde metal-
lische Nervenschmerzen in den Armen auf-
tauchten, die sich iiber den ganzen Korper aus-
breiteten, Eva Berger erhielt ein sorgféllig zu-
sammengestelltes spagyrisches Mittel, um ihre
Nerven zu behandeln.

Obwohl sie der Spagyrik sehr positiv gegen-
iiberstand, war das Resultat fatal: Eine ans Hy-
sterische grenzende Uberempfindlichkeit allen
Geriuschen und Sinneseindriicken gegentiber,
Nervenschmerzen, scheinbar ohne dulBeren An-
lal} und, besonders irgerlich, ein unkontrollier-

Krankheit manifestiert sich in
unserem Atherkiirper. lange bevor
wir sie physisch erleiden.
Prana-Heilung beseitigt Krankheit
dort. wo sie entsteht = und oft.
hevor sie ausbricht. Die
‘beriihrungslose Heilmethode”
aktiviert Selbstheilungskrfte.
harmonisiert Energie-
Ungleichgewichte im Atherkorper
und stéirkt die Lebenskraft, Und
hat oft schon geheilt. wo alle
sonstige Medizin versagte.

bares Zucken der Augenbrauen und des Mundes.
War Eva Berger zuvor schon ein Nervenbiindel
gewesen, so war sie nun ganz und gar mit den
Nerven am Ende. .Ich war zu sechzig Prozent
arbeitsunfihig — und das im sogenannt besten
Alter. Meine Kinder hatten eine Mutter, die nicht
das Geringste mehrertrug, und mein Mann eine
Frau, die nicht wie eine Vierzigerin reagierte,
sondern wie eine uralte Greisin,”

Doch dann geschah Wunderbares. Eine
Freundin hatte ihr den Tip gegeben, zu einer
Prana-Heilerin zu gehen. ,Eineinhalb Stunden
lang behandelte mich Anita Schenk, und ich
verliel sie als neugeborener Mensch! Seit fiinf-
zehn Jahren hatte ich mich nicht mehr so fitund
lebendig getiihlt, sprithend vor Energie — nach-
dem ich zuvorkaum etwas unternehmen konnte.
weil mirregelmiifig die Kraftausging. Die Ner-
venschmerzen gehdren seitdem der Vergangen-
heit an. Ebenso die bleierne Miidigkeit und die
unberechenbaren Erschopfungsanfille. Eine
Woche spiiter behandelte mich Anita Schenk
noch gegen meine beginnenden Wechseljahre-
Beschwerden, wonach ich keine Eierstock-
kriimpfe mehr hatte und auch die Hitzewallungen
zu einem ganz seltenen Vorkommnis wurden,
Ich bin unendlich dankbar, die Prana-Heilung
gefunden zu haben. Sie hat mir buchstiblich
mein Leben wiedergegeben!™

Kein Hokuspokus

Wernun denkt, Prana-Healing gehore ins Fach
. Wunderheilung™, liegt falsch. Auch wenn sie
von einem (chinesischstimmigen) Philippiner
namens Choa Kok Sui stammit, hat sie nichts mit
.unerklirlicher Geistheilung™ zu tun, sondern
beruht auf lange erforschten und praktisch von
jedem Menschen erlernbaren Behandlungsme-
thoden. Prana-Heilung beseitigt Krankheiten
nimlich dort, wo sie zuerst entstehen: Im
Atherkarper des Menschen. Der Atherkirper ist
eine dem Auge unsichtbare Energieschicht, die
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